
第６３回東京富中富高会総会 式次第 

2024年10月5日土曜日14時より 
於 日本プレスセンタービル９階 

（敬称略） 
第一部（14:00～14:30） 総会 

1. 開会の辞	 副会長 古里 弘幸（89回） 
2. 挨拶	 会長 梶 利津子（88回） 
3. 来賓の紹介 
4. 来賓の祝辞	 母校校長 番留 幸雄 
5. 母校同窓会の祝辞	 事務局長 小林 武人（87回） 
6. 祝電披露 
7. 物故会員の黙祷 
8. 議事 

①活動報告 
②会計報告、監査報告	 監事 杉政 靜夫（80回） 
③規約改正の件 
④新体制について 

9. 閉会の辞 

第二部（14:30～15:00） 講演会 

	 演題「コミュニケーションパワーで日本をもっと元気に」 
	 	 〜これからのキャリアに求められる「自分広報力」〜 
	 	 	 フライシュマン・ヒラード・ジャパン株式会社 
	 	 	 代表取締役社長 金山亮（95回） 

	 	 自身の価値を最大化する最強キャリアアップ術 
	 	 「マイナス」・「ゼロ」を「プラス」評価に変える！ 
	 	 転職にも出世にも使える最強メソッド 

第三部（15:00～16:30） 懇親会 

・開会の辞 
・来賓祝辞 
・乾杯、開宴（以後歓談） 
・校歌（富山中学校校歌、富山高等学校校歌） 
・百周年記念賛歌「大河は流る」 
・写真撮影 
・閉会の辞 



第６３回東京富中富高会総会 出席者 

2024年10月5日土曜日14時より 
於 日本プレスセンタービル９階 

（順不同/敬称略） 
来賓 

富山高校	 学校長 番留 幸雄 
母校同窓会	 事務局長 小林 武人（87回） 
東京富山県人会連合会	 理事 横山 隆 
富中・富高近畿同窓会	 会長 植垣 玉貴（85回） 
北日本新聞社東京支社	 支社長 佐々木 弘惠 
富山県人社	 高島 美奈子 

会員 

	 ６５回	 清水 仁明 
	 ７２回	 山田 紘一郎	 倉田 勝 
	 ７５回	 鈴木 富喜	 山岡 勲	 岩田 紘行 
	 ７６回	 西藤 久三	 米山 尚子 
	 ７７回	 竹内 伸二	 伊藤 淳子	 磯田 恵子 
	 ７８回	 福田 哲郎 
	 ７９回	 大郷 明 
	 ８０回	 杉政 靜夫 
	 ８５回	 須田 満 
	 ８６回	 舟本 馨 
	 ８７回	 岡崎 洋三 
	 ８８回	 梶 利津子	 宮本 武	 田添 憲治	 宮尾 篤 
	 	 浜田 登喜夫	 大橋 秀世	 宮嶋 正子	 大坪 正幸 
	 ８９回	 森 和彦	 古里 弘幸	 前田 みゆき	 広瀬 真 
	 	 益子 薫 
	 ９１回	 下村 雅美 
	 ９２回	 小田 賢	 山橋 哲也 
	 ９３回	 藤村 正樹 
	 ９５回	 金山 亮 
	 ９６回	 岡田 尚巳	 眞門 聡明 
	 ９８回	 大松 芳男 
	 ９９回	 高桑 啓輔 
	１０１回	 千田 麻利子 
	１０５回	 温井 憲和 
	１０６回	 原田 大地 
	１０７回	 坂井 隆浩 
	１０８回	 本木 和美 
	１０９回	 西野 義崇 
	１１５回	 山田 明憲 
	１３０回	 脇田 直樹 
	１３１回	 川上 航太郎 
	１３３回	 杉本 博斗	 高廣 翼 
	１３４回	 高尾 英朗	 齋藤 こころ	 高村 梨花	 山口 順生 
	 	 髙見 悠世	 村井 陽人 
	１３５回	 川上 慶人	 大矢 橙弥


